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Leer, Escribir, Cantar, Hablar, Jugar - Todos los Dias Febrero 2025

éSabia que? ?
Los ninos aprenden sobre el lenguaje escuchando
hablar a quienes los rodean y participando en la
conversacion. Si habla todos los dias con su bebé
0 pequeno, le estara ayudando a desarrollar
habilidades importantes del lenguaje. Si desarrolla
estas habilidades cuando es pequeno, le sera mas
facil entender lo que escucha y, mas tarde, lo que
lee.

iNifilos muy pequenos pueden entender palabras
que escuchan mucho antes de que lo pueden
hablar, asi que hable con ellos durante todo el dia
y se asombrara de como responde su hijo!

He aqui cémo: Q

& Hable con su hijo “alargando las palabras con
ritmo”, que es hablando en forma de canto,
extendiendo los vocales.

@ Repita la historia con su hijo usando titeres o
accesorios. Hablen sobre lo que esta pasando
en los dibuyjos.

& Nombre articulos (objetos reales y dibujos en
libros) durante el dia. Use canciones y rimas
infantiles.

& Asegurese de que su hijo tenga muchas
oportunidades de hablar con usted, en vez de
simplemente escucharle hablar.

& Haga preguntas a su bebé y luego dele la
respuesta. “¢Necesitas un cambio de panal?
¢Si? jBien!”

& Lea libros de cartéon con su hijo y hablele sobre
lo que esta pasando en las imagenes.

& jUse el idioma que sea mas comodo para usted!

Leer

EZRA JACK KEATS -,

Un dia de nieve

(The Snowy Day) pOTY Ezra
Jack Keats

En este libro de Premio
Caldecott, un nino
pequeno llamado Pedro experiencia el gusto
del primer dia de nieve. Este libro clasico
fue publicado en 1962 y a sido amado por
muchas generaciones de nifios.

Ezra Jack Keats ha sido uno de los mas
importantes autores de la literatura de
ninos del siglo 20. Fué uno de los primeros
autores que introdujo caracteres de
diferentes razas en sus historias.

Eligiendo libros

Algunos libros vienen en formato de libro de
carton, pero en realidad no son libros muy
buenos para bebés y nifios pequefios.

Busque libros con:

Imagenes brillantes y coloridas, pero sencillas
Libros con fotografias, especialmente personas
Frases cortas que se repitan
Textos que rimen
Paginas con texturas
Animales, sonidos de animales

Objetos o temas cotidianos
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Hablar O

Una de las cosas mas importantes que pueda
hacer con su bebé o nino pequeno es responder
a sus balbuceos, balbuceando o contestandole.
Esta interaccion se llama “servir y retornar.” Este
video corto explica lo que hace para
el cerebro de su bebé:

http://tinyurl.com/Harvard-serve- {
return-spanish

Listo para escribir

Este bocadillo calido le ayudara a su hijo a usar
los pequenos musculos de sus dedos: utilice
masa refrigerada para galletas. Pellizque una de
las galletas hacia adentro aproximadamente a
dos tercios de la parte superior, formando una
cabeza y un cuerpo (para que parezca un
muineco de nieve). Coloquela sobre papel
aluminio o papel pergamino. Déle a su hijo
palitos de pretzel y pasas para crear los brazos,
ojos, nariz, boca y botones del muiieco de nieve.
Coloque el papel aluminio en una bandeja y
hornee segun las instrucciones del paquete de la
masa. Sirva con mantequilla o miel y comparta
este delicioso bocadillo. jDisfrutelo en un frio dia
de invierno!!

Cantar ﬂ

Nieve, Nieve
(al tono de “Row, Row, Row Your Boat”)

Nieve, nieve, mira la nieve,
(pon las manos hacia arriba)

Callendo hacia el suelo,
(mueve los dedos hacia abajo)

Agarra un poquito apretadito,
(finge moldear la nieve en las manos)

Que quede redondito.
(haz un circulo con las manos)

Jugar A

Cinco munecos de nieve

(tradicional)
Cinco munequitos de nieve en una filita
'77

El primero dijo, “jNo estoy listo para ir

El segundo dijo, “Hasta la primavera nos
podemos quedar.”

El tercero dijo, “Hasta oir a los petirrojos cantar.”
El cuarto dijo, “sPero adonde podemos ir?”

El quinto dijo, “A dormir mi amigo, hasta que la
proxima nieve vuelva avenir!”

Use titeres o animales de peluche para actuar
esta rima con su hijo(a).
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Su familia es bienvenida en la biblioteca. Los
bibliotecarios se preocupan mucho por usted y
sus hijos. Se comprometen a ayudar a todos los
nifios para que tengan un gran comienzo, éxito
en la escuela y estén interesados en aprender de
por vida.

Las bibliotecas son para todos.

Encuentre mas “Bookworms” en https://libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. Fondos para este programa son posibles gracias al programa Read to Me de la Comisién para Bibliotecas
de Idaho y al Instituto de Museos y Bibliotecas de EE. UU. bajo una disposicion de la ley de Servicios Bibliotecarios y Tecnologia. Impreso 2025



