
En la lluvia, por 

Elizabeth Spurr 

En un día lluvioso un niño 

pequeño hace un barquito 

de papel, chapotea en los 

charcos, hace pasteles de lodo y se divierte 

mucho en primavera. Hay mucho de lo que 

usted y su hijo pueden hablar con estas 

ilustraciones brillantes y detalladas. 

Otros libros de estas series: 

Marzo 2023 

Bebes 

¿Sabía que?  Leer 

Eligiendo libros  

He aquí cómo: 

Los niños aprenden sobre el lenguaje escuchando 

hablar a quienes los rodean y participando en la 

conversación. Si habla todos los días con su bebé 

o pequeño, le estará ayudando a desarrollar 

habilidades importantes del lenguaje. Si desarrolla 

estas habilidades cuando es pequeño, le será más 

fácil entender lo que escucha y, más tarde, lo que 

lee.  

¡Niños muy pequeños pueden entender palabras 

que escuchan mucho antes de que lo pueden 

hablar, así que hable con ellos durante todo el día 

y se asombrará de cómo responde su hijo!  

 Hable con su hijo “alargando las palabras con 

ritmo”, que es hablando en forma de canto, 

extendiendo los vocales. 

 Repita la historia con su hijo usando títeres o 

accesorios. Hablen sobre lo que está pasando 

en los dibujos. 

 Nombre artículos (objetos reales y dibujos en 

libros) durante el día. Use canciones y rimas 

infantiles. 

 Asegúrese de que su hijo tenga muchas 

oportunidades de hablar con usted, en vez de 

simplemente escucharle hablar. 

 Haga preguntas a su bebé y luego dele la 

respuesta. “¿Necesitas un cambio de pañal? 

¿Sí? ¡Bien!” 

 Lea libros de cartón con su hijo y háblele sobre 

lo que está pasando en las imágenes. 

 ¡Use el idioma que sea más cómodo para usted!  

Algunos libros vienen en formato de libro de 

cartón, pero en realidad no son libros muy 

buenos para bebés y niños pequeños.  

Busque libros con: 

Imágenes brillantes y coloridas, pero sencillas 

Libros con fotografías, especialmente personas 

Frases cortas que se repitan 

Textos que rimen 

Páginas con texturas 

Animales, sonidos de animales 

Objetos o temas cotidianos 



Encuentre más “Bookworms” en https://libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. Fondos para este programa son posibles gracias al programa Read to Me de la Comisión para Bibliotecas 
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Hablar 

Listo para escribir  

Jugar 

Cantar 

En su biblioteca …   

Además de libros, muchas bibliotecas ofrecen 

equipos, suministros, herramientas e 

instrumentos para fomentar pasatiempos y 

manualidades, deportes y actividades 

recreativas, arte y música, repostería y 

jardinería, y reparación y mantenimiento del 

hogar. ¡Visite su biblioteca para ver qué hay 

disponible en su zona! 

El patio de mi casa 

El patio de mi casa es muy particular 

Cuando llueve se moja como los demás.  

Agáchate y vuélvete a agachar 

Que los agachaditos no saben bailar. 

Más versos: https://tucuentofavorito.com/el-

patio-de-mi-casa-juego-de-corro-para-ninos/ 

Esta rima también se puede jugar como un juego 

circular: https://tinyurl.com/patio-de-mi-casa 

Que llueva 

Que llueva, que llueva,  

el quetzal está en la cueva. 

Que llueva, que llueva,  

el quetzal está en la cueva. 

Los pajaritos cantan,  

a luna se levanta,  

Que sí, que no,  

que caiga un chaparrón.  

 

https://tinyurl.com/Que-llueva-cancion  

El movimiento es una forma estupenda de 

ayudar a su hijo a aprender a hablar, así que no 

deje que un día lluvioso le retenga dentro de 

casa. Abrigue a su pequeño y salgan a pasear 

por el vecindario para ver qué pasa cuando 

llueve. Hágale preguntas sobre lo que ve. Deje 

que salte por encima (¡o dentro!) de los charcos 

mientras cantan una canción, como la que sigue. 

Deje que ponga ramitas y hojas en los chorros de 

agua de lluvia y observe cómo se mueven. 

Háblele de lo que está haciendo mientras lo 

hace. ¡Diviértase con su hijo y métase usted 

también en uno o dos charcos! 

Dé a su hijo una botella rociadora de limpia llena 

de agua y déjele que rocíe cosas fuera. Tendrá 

que usar las dos manos. Para mayor diversión, 

coloree la acera con tiza y deje que su hijo la 

rocíe. Este movimiento de apretar ayuda a 

fortalecer los pequeños músculos de las manos 

de su hijo que necesitarán sostener un lápiz más 

adelante.  

*Mantenga fuera del alcance de su hijo, las 

botellas rociadoras que contengan líquido 

limpiador u otros líquidos nocivos. 


