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Leer, Escribir, Cantar, Hablar, Jugar - Todos los Dias Mayo 2021

éSabia que? ?
El verano es una buena temporada para seguir
leyendo, hablando, cantando y jugando con su hijo
para que continue edificando sus habilidades de
alfabetizacion temprana.

Hagan tiempo para ir al parque y lleven libros para
leer al aire libre. Haga que la lectura de cuentos a
la hora de dormir sea una tradicion familiar y
canten canciones cuando pasean en la vecindad.
Juegue con su hijo para que aprenda a seguir
instrucciones y tomar turnos. Hable con €l
durante rutinas como ir de compras y tomar un
bano.

Visite la biblioteca publica de su zona para buscar
libros y juegos; o use sus servicios en linea.
Registrese para el programa de lectura de verano
de la biblioteca, para ganar premios por leerle a su
hijo o realizar actividades divertidas. jEstos
programas son gratuitos!

He aqui como: Q

@ Elija un lugar tranquilo donde pueda leer en voz
alta con el nifio entre 15 y 20 minutos.

@ Lleve libros en su bolsa, panalera y el coche. Los
libros pueden mantener a su hijo interesado y
entretenido cuando tenga que esperar en una
oficina o mientras conduce.

@ Consiga una tarjeta para (o familia) en su biblioteca
local. Es gratuita para la mayoria de la gente.
Algunas bibliotecas las ofrecen gratis en el verano
para aquellos que viven afuera del distrito.

o Déjelo escoger libros que disfrute, aunque los lea
una y otra vez. Cuando los ninos eligen libros que
disfrutan, les encanta aprender a leer y pueden
convertirse en mejores al iniciar la escuela..

Leer

Spot Loves

A Spot le gusta la  ETW

hora de dormir
(Spot Loves
Bedtime), por Eric
Hill

Spot es el personaje principal de una
coleccion de numerosos libros para nifios de
Eric Hill. A los pequefios les encantan estos
libros porque son coloridos, las imagenes
son simples y brillantes, y las historias son
sobre personas, lugares y cosas que son
familiares. En A Spot le gusta la hora de
dormir, al cachorrito le resulta dificil irse a
dormir si le falta su animal de peluche
favorito. Algunos libros de Spot también
estan disponibles en espanol Busque libros
de Spot en su biblioteca publica.

Eligiendo libros

Otros libros de Spot:
Spot va a la escuela
¢Dénde esta Spot?
Spot va a la granja
Spot aprende los colores

Spot's Big Book of Words / El libro grande de
las palabras de Spot

El primer paseo de spot

Spot va a la El primer
escuela paseo
iri i de Spot 4

Spot Va ala
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Hablar @)

Use palabras que describan la ubicacion de las
cosas, como “bajo”, “en” o “detras”. Coloque un
peluche debajo de una manta mientras su hijo lo
mira, preguntele “¢En donde esta el peluche?” y
deje que su hijo levante la manta. “El peluche
esta bajo la manta.” Coloque el peluche en otros
lugares. “El peluche esta dentro de la caja”. “El
peluche esta detras de la almohada”. Deje que su
hijo coloque el peluche en algun lugar y
proporcionele las palabras para describir la
posicion o, si su hijo ya comienza a hablar,

preguntele en donde esta el peluche.

Listo para escribir <&

Los estudios demuestran que cuando los
musculos grandes del cuerpo de un nifnio son
fuertes, le resultara mas facil escribir y dibujar.
Es especialmente importante fortalecer la parte
del cuerpo que va desde las caderas hasta el
cuello (“tronco”). Sugiérale a su hijo muchas
formas de gatear, correr, trepar, equilibrarse,
girar, saltar y lanzar. Permitale ir de un sitio a
otro por si mismo en la medida de lo posible, sin
tener que levantarlo automaticamente y llevarlo
en brazos. Evite los andadores, los saltadores y
los rebotadores, ya que tienden a desarrollar
principalmente los muisculos de las piernas y no
los del tronco. Visite los parques con juegos.
Celebre fiestas de baile. jJuegue a menudo!

Jugar Y A

(salte sobre un calcetin o algo pequerio)

iEh, chin, chin!

iEh, chin, chin!
El gato toca su violin.
La vaca salto6 sobre la luna.

El perrito rio al ver la tortuga cantar
y el pato se escapo con Renato.
(corra en circulos)

Cantar ﬂ

Din Dan Don

Din dan, din don dan,
campanitas sonaran.

Din dan, din don dan,
que a los ninos dormiran.

Dindilin dandalan dandalan dan,
las estrellas brillaran.

Cierra los ojos y duérmete ya,
porque la noche muy pronto vendra.
Dan, dan, dan.

(cantar dos)
https://tinyurl.com/Babycenter-din-dan-don
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jAsegurese de revisar el sitio web de su biblioteca
o la pagina de Facebook para actividades
especiales de verano en la biblioteca y en la
comunidad!

Encuentre mas “Bookworms” en https://libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. Fondos para este programa son posibles gracias al programa Read to Me de la Comisién para Bibliotecas
de Idaho y al Instituto de Museos y Bibliotecas de EE. UU. bajo una disposicion de la ley de Servicios Bibliotecarios y Tecnologia. Impreso 2021



