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éSabia que? ?

Nunca es muy temprano para que los bebés conozcan
las cosas impresas. Los libros duros de cartén tienen
paginas que son pesadas, duras y enmicadas. Son
perfectos para manitos chiquitas. Los bebés y nifios
pequenos exploran el mundo a su alrededor metiendo
cosas en sus bocas, incluso los libros. Esto es normal,
por eso los libros duros de cartén son una buena
eleccion para ninos pequenos.

Los libros no se tienen que leer desde la primera pagina
hasta la ultima. Puede tomar un “paseo de lectura”
hojeando las paginas y senalando los dibujos. Nombre
las imagenes mientras las ven, para ayudar a aumentar
su vocabulario. Si su hijo quiere ver los mismos dibujos
una y otra vez, dele el tiempo para hacerlo. Los nifos
necesitan repeticion para retener la informacién en su
memoria de largo plazo.

Dedique tiempo a mirar y leer libros junto con su
pequeno. De esto nacera una fuerte tradicién de lectura
en sus vidas.

He aqui como: Q

@ Apunte a las senales de las calles cuando pasea o
camina con su hijo. Platique sobre colores, figuras
y palabras de las sefiales para que su hijo pueda
saber su significado.

o Senale letras, numeros y figuras en la ropa de su
hijo y diga “Mira, tu camisa tiene un circulo” y
senalelo con el dedo.

@ Permita que su hijo tenga la oportunidad de jugar
con escritura y dibujos. Ellos pueden escribir en el
pudin, crema para afeitar, arena o polvo de gelatina
en cualquier charola para hornear o sobre cualquier
superficie plana. Solo los nifios mas grandes deben
usar la crema para afeitar.

Leer

Chapoteo! (spiash) por
Leslie Patricelli

Prepara la maleta y tinete

a Baby para vivir una
aventura en la playa. Con
un nuevo amiguito, es hora de ponerse
crema solar, montar la sombrilla, chapotear
en las olas y construir un castillo de arena.
iY no te olvides del helado!

Leslie Patricelli, autora galardonada, vive en
Hailey, Idaho. Visite su sitio web para ver
los geniales libros para nifios que ha

escrito, ademas de musica, juegos y otras
actividades: http:/ /lesliepatricelli.com/

Eligiendo libros

Mas libros de carton de Leslie Patricelli
para buscar en su biblioteca piublica:
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Abrazos y besitos
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Hablar O

Cuando habla, lee y canta con su hijo, incluso
antes de que pueda hablar, esta ayudando a que
desarrolle su cerebro y se prepare para la
escuela y la vida. No es sencillo hablar con un
bebé o ninno pequeno que no puede responder;
aqui encontrara muchos recursos con
recomendaciones y ejemplos de charlas para
todos los dias:

Talkingisteaching.org

Listo para escribir &

Aqui hay una actividad que ayudara a
desarrollar los musculos del dedo menique en las
manos de su hijo: llene una tina o cubeta con
agua. Reuna algunos objetos pequenos (tapas de
leche, tapas pequenas, pequenos juguetes de
plastico, trozos de esponja) y coloquelos en la
banera. Dele a su hijo una cuchara grande para
servir o un cuchar6n y déjelos sacar los articulos
del agua. jEsta es una actividad divertida para
hacer afuera cuando el clima es calido!

Cantar ﬂ

Vamos a la mar

Vamos a la mar, tun tun,
A comer pescado, tun, tun.
Fritito y asado, tun, tun,
En sartén de palo, tun, tun.

Vamos a la mar, tun tun,
A comer pescado, tun, tun.
Boca colorada, tun, tun,
En sartén de palo, tun, tun.

Dele a su hijo un tambor o un agitador para las
partes del “tun, tun” o algo de la casa, como una
tapa de olla y una cuchara de madera.

https://tinyurl.com/Vamos-a-la-mar-orozco

Jugar A

Tres pececitos

(Usa acciones que imitan las palabras)

Tres pececitos se fueron a nadar
el mas pequenito se fue al fondo del mar,
un tiburon y le dijo: "ven aca”",
no, no, no, No, No porque se enoja mi mama.

Dos pececitos se fueron a nadar,
el mas pequenito se fue al fondo del mar,
un tiburon y le dijo: "ven aca”",
no, no, no, No, No porque se enoja mi mama.

Uno pececito se fue a nadar,
el pequenito se fue al fondo del mar,
un tiburoén y le dijo: "ven aca’,
no, no, no, no, no porque se enoja mi mama.
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Ver el video con el ritmo en

=p

En su biblioteca ... i

jAsegurese de revisar el sitio web de su biblioteca
o la pagina de Facebook para actividades
especiales de verano en la biblioteca y en la
comunidad!

Encuentre mas “Bookworms” en https://libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. Fondos para este programa son posibles gracias al programa Read to Me de la Comisidn para Bibliotecas
de Idaho y al Instituto de Museos y Bibliotecas de EE. UU. bajo una disposicion de la ley de Servicios Bibliotecarios y Tecnologia. Impreso 2024



