
Buenas noches, 

Gorila (Goodnight Gorilla) 

por Peggy Rathmann 

Es de noche y el 

cuidador del zoológico se asegura de 

que los animales están listos para 

dormir. ¿Pero, qué está haciendo el 

gorila? Este libro con pocas palabras le 

dará a su hijo la oportunidad de ayudar 

a contar la historia. A los niños les 

encanta la repetición y aprenderán los 

nombres de los animales del zoológico 

mientras leen este libro 

clásico infantil.  

Mas libros de Peggy 

Rathmann en español: 

10 minutos y a la cama 

Octubre 2023 

Bebes 

¿Sabía que?  Leer 

Eligiendo libros  

He aquí cómo: 

La alfabetización temprana es lo que los niños 

saben sobre leer y escribir, antes de aprender a 

hacerlo. Leer junto con sus pequeños cada día y 

enseñarles sobre el mundo a su alrededor son 

prácticas que ayudan a prepararlo para aprender a 

leer más adelante. ¡Pueden empezar desde que 

nacen! 

Este boletín informativo mensual le ayudará a 

familiarizarse con las habilidades de 

alfabetización. Además, contiene actividades y 

consejos que puede practicar con su hijo en el 

hogar. “Bookworm” se publica una vez al mes y es 

para tres grupos: Bebés, Preescolares y Jardín de 

niños. Usted puede encontrar más “Bookworms”, 

junto con versiones en español, en https://

libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. 

 Que la hora de compartir libros sea un tiempo 

especial entre su hijo y usted. ¡Pónganse cómodos! 

 Comience a leer, no importa que su hijo sea un 

recién nacido. 

 Que su hijo lo vea disfrutando leer. 

 Visiten su biblioteca local. 

 Deje a su pequeño escoger los libros que quiera leer 

o que le lean. 

 Los niños pequeños tienen una capacidad de 

atención muy corta, sus actividades de lectura 

deben ser cortas y divertidas. No se preocupe si no 

termina la historia. 

 Comparta rimas y canciones que disfruten los 

niños. (ver página 2). 

Acerca de los libros de cartón... 

Los libros de cartón tienen páginas 

pesadas, duras y laminadas. Son perfectos 

para manos pequeñas. Las ilustraciones 

son simples y claras y los diseños son 

brillantes y divertidos.  

Los bebés exploran su mundo y se llevan 

cosas, y hasta libros, a la boca. Por eso, los 

libros de cartón están hechos para manos 

y bocas pequeñas, y se dañan menos.  

Limpie los libros de cartón con un poco de 

agua y jabón y, luego, séquelos. Guarde los 

libros donde su bebé o niño pequeño pueda 

alcanzarlo solo, como un canasto o una 

repisa baja.  



Encuentre más “Bookworms” en https://libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. Fondos para este programa son posibles gracias al programa Read to Me de la Comisión para Bibliotecas 
de Idaho y al Instituto de Museos y Bibliotecas de EE. UU. bajo una disposición de la ley de Servicios Bibliotecarios y Tecnología. Impreso 2023 

Hablar 

Listo para escribir  

Jugar 

Cantar 

En su biblioteca …   

Su biblioteca ofrece muchos recursos gratuitos 

para ayudarlo a desarrollar las habilidades de 

alfabetización temprana de su hijo, como libros 

adecuados para su edad, música, cuentos, 

talleres para padres, listas de libros, actividades 

para hacer en casa y eventos para toda la 

familia. 

Fui a una granja 

El otro día a una granja fui 

Y a través del camino un caballo vi 

¿Puedes adivinar lo que le oí decir? 

Jiii, jiii, jiii, jiii. 

1,2,3,4 (Golpea piernas al ritmo) 

1,2,3,4 (Golpea piernas at ritmo) 

Repita el coro con otros animales de la granja 

Origen– Biblioteca de Michigan 

  

 

 

Junte todos los animales de peluche que tenga 

su hijo y póngalos en una caja o cesto. Saque los 

animales  de uno en uno y diga, “Buenas noches 

Perro” o “Buenas noches Vaca” (nombrando al 

animal). El uso de objetos ayuda a los niños a 

hacer conexiones con las palabras que escucha y 

desarrollan su vocabulario. 

Coloque a su bebé en una manta con utensilios 

de cocina a su alrededor, como cucharas de 

medir, un colador, una base para pavo, cucharas 

de madera, una cuchara para helados, un cepillo 

para trastes, un batidor, tapas de sartenes, 

cortadores de galletas, cualquier cosa sin un 

borde afilado o punzantes. Hay mucho que 

explorar sacudiendo, empujando, golpeando, 

probando, retorciendo, tirando y lanzando los 

utensilios de cocina. ¡Este tipo de exploración 

ayuda a dominar sus pequeños músculos de las 

manos y dedos!  

Vamos al zoológico 

Iremos al zoológico con mami mañana, 

Con mami mañana, con mami mañana, 

Iremos al zoológico con mami mañana 

Será un día sensacional. 

Coro: Animales voy a ver, puedes venir también 

Muy divertido es, qué día vamos a tener. 

Veré a los monitos colgados en las ramas 

Colgados en las ramas, colgados en las ramas 

Veré a los monitos colgados en las ramas 

Balanceándose hasta volar. 

Coro 

Veré a los cocodrilos jugando en el agua, 

Jugando en el agua, jugando en el agua, 

Veré a los cocodrilos jugando en el agua, 

Chapoteando sin cesar. 

Coro 

Escuche la canción en:  

https://tinyurl.com/vamos-zoologico 


