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Leer, Escribir, Cantar, Hablar, Jugar - Todos los Dias Octubre 2019

éSabias que? ?
La alfabetizacion temprana es lo que los ninos
saben sobre leer y escribir, antes de aprender a
hacerlo. Leer junto con sus pequenos cada diay
ensenarles sobre el mundo a su alrededor son
practicas que ayudan a prepararlo para aprender a
leer mas adelante. jPueden empezar desde que
nacen!

Este boletin informativo mensual le ayudara a
familiarizarse con las habilidades de alfabetizacion
y contiene actividades y consejos que puede
practicar con su hijo en el hogar. “El Bookworm”
se publica una vez al mes y es para tres grupos:
Bebés y ninos pequenos, Preescolares, y Jardin de
ninos. Usted puede encontrar mas “Bookworms,”
junto con versiones en Espanol, en https://
libraries.idaho.gov/publications/bookworm/.

He aqui cémo: Q

< Que la hora de compartir libros sea un tiempo
especial entre su hijo y usted. j{Ponganse comodos!

@ Comience a leer, no importa que su hijo sea un
recién nacido.

@ Que su hijo lo vea disfrutando leer.
Visiten su biblioteca local a menudo.

Deje a su pequeno escoger los libros que quiera leer
o que le lean.

@ Los ninos pequenos tienen una capacidad de
atencion muy corta, sus actividades de lectura
deben ser cortas y divertidas. No se preocupe si no
termina la historia.

@ Comparta rimas y canciones que disfruten los
ninos. (ver pagina 2).

Leer

Buenas noches a
todos, por Sandra
Boynton

* por Sandea Boyriton

Un grupo de animales
bastante peculiar que se
enjabonan en la banera, se lavan los dientes
y finalmente se arrullan para ir a dormir.
Este clasico para la hora de ir a la cama es
perfecto para encontrar la calma al final del
dia con su pequeiito.

La autora/cartonera Sandra Boynton ha
escrito varios libros para ninos pequenos. Si
a su hijo le gust6é “Buenas noches a todos”
busque otros libros de carton en la
biblioteca de su localidad:
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Eligiendo libros

Acerca de los libros de carton

jLos bebés exploran su mundo llevandose
objetos a la boca, incluso los libros! Esto es
normal y los libros de cartéon son hechos
para manos y bocas pequefas porque son
mas dificiles de danar que otros libros.

Las paginas de los libros de carton son
resistentes, las ilustraciones sencillas y
claras, y los disefios son brillantes y
divertidos.

Limpie los libros con un poco de agua y
jabon y séquelos. Guardelos donde su bebé
o pequeno pueda alcanzarlos, como una
canasta o repisa baja.



Hablar @)

“Leer” con un bebé o nino pequeno es mas sobre
hablar y senalar a las ilustraciones que la
lectura actual. Vea este video acerca de leer a su
bebé: http://tinyurl.com/readingtobaby

Para subtitulos en espanol,
haga clic en “CC”, y cambie
el idioma en la configuracion.

Listo para Escribir

Para poder agarrar un lapiz mas adelante, los
ninos pequenos deben practicar pequenos
movimientos con los dedos. Deje que su hijo
intente sujetar el libro o darle vuelta a la pagina.
Deje que senale o toque las imagenes mientras
habla de ellas.

Cantar ﬂ

Arrorrdo mi nino

Arrorré, mi nino,
arrorro, mi sol,
arrorro, pedazo
de mi corazon.

Este nino lindo
se quiere dormir
y el picaro sueno
no quiere venir.

Este lindo nifio
se quiere dormir...
cierra los ojitos
y los vuelve a abrir.

Hear this song at:
https://spanishmama.com/spanish-lullabies-
and-folk-songs/

Jugar Y A

Juego de dedos

(Siga las instrucciones de la cancion
para las manos)

Abrelas, ciérralas, abrelas ciérralas,
Da un pequeno aplauso-so.
Abrelas, ciérralas, abrelas ciérralas,
Ponlas en tu falda-da-da.
Pasalas, pasales, pasales, pasales,
Hasta tu barbilla-la.

Abre tu boquita-ta,

No las dejes entrar.

Juegos para dedos ayudan a bebés y ninos
pequenos a fortalecer los musculos pequerios
necesarios para sostener un ldpiz mds adelante.
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En su biblioteca...

iSu biblioteca ofrece muchos recursos gratuitos
que pueden ayudarle a fomentar las habilidades
tempranas de alfabetizacion; libros para la edad
apropiada, CDs de musica, hora de los cuentos,
seminarios para los padres, listas de libros,
informacion para llevar a casa, y eventos para
toda la familia!

Encuentra mas “Bookworms” en https://libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. Fondos para este programa son posibles gracias a el programa Read to Me de la Comision para Bibliotecas
de Idaho, y el Instituto de Museos y Bibliotecas de EE. UU. bajo una disposicion de la ley de Servicios Bibliotecarios y Tecnologia. Impreso 2019
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