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éSabia que? ?

Para bebés y ninos pequenos hablar y jugar con
figuras es la primera etapa en el reconocimiento de
letras.

Bebés y ninos pequenos tratan de dar sentido a su
mundo y una manera de hacerlo es observar,
probar, escuchar y sentir objetos. Esto les ayuda a
ordenar cosas en categorias, como objetos
redondos/suaves; y poder distinguir entre objetos,
como una cobija o una pelota. Cuando estén mas
grandes pueden empezar a aprender sobre figuras
y colores.

Los ninos que reconocen figuras y pueden
distinguir entre ellas tienen mas facilidad para
aprender las letras.
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@ Lean libros sobre figuras juntos. Hay una gran
variedad de libros de carton duro qué le pueden
interesar a su hijo.

@ Hagan una busqueda de figuras en toda la casa o
en su barrio. Lleve una caja o bolsa para recoger
cosas redondas, largas, azules, etc.

@ Senale figuras en objetos conocidos. “Tu sandwich
esta cuadrado. Mira, tiene cuatro lados rectos,
1-2-3-4.”

Leer an

Figuras y ratones

Mouse Shapes /
Figuras y ratones,
por Ellen Stoll
Walsh

Mouse Shapes
Ellen Stoll Walsh

¢Qué puedes hacer con

un 6valo, dos circulos y ocho triangulos?
Preglintale a tres ratones astutos, que
incluso encuentran una forma divertida de
enganar a un gato escurridizo.

Ellen Stoll Walsh es la autora e ilustradora
de muchos libros premiados conceptuales
para ninos pequenos. Busquen algunos de
estos en su biblioteca:

Pinta ratones (Mouse Paint)
Figuras y ratones (Mouse Shapes)
Balancing Act
Salta y brinca (Hop Jump)

Eligiendo libros

Mas libros figuras:

Oso en un cuadrado / Bear in a Square, por
Stella Blackstone

Cuauhtemoc: Shapes/Formas, por Patty
Rodriguez y Ariana Stein

Mi primer libro de figuras/My Very First
Book of Shapes, por Eric Carle

Mis formas/ My Shapes, por Rebecca
Emberley

Round Is a Tortilla: A Book of Shapes, por
Roseanne Thong

Tren de carga/ Freight Train, por Donald
Crews



Hablar O

Hacer un libro de tacto... Corte cartones del
mismo tamano. Perfore tres agujeros en el lado
izquierdo. Amarre las piezas juntas con estambre
o cordon. Glue un articulo que le interese a su
bebé o pequeno en cada pagina (llave, liston,
cuchara, una hoja). Hable con él sobre cada
articulo mientras que los toca. “Esta cuchara es
brillante; este liston es suave y rosado.”

Listo para escribir &

Recorte cuadrados, rectangulos, triangulos y
circulos de cajas de comida. Coléquelos frente a
su hijo y facilitele algunos tazones o
contenedores. Pidale que busque todas las
formas redondas y las ponga en un tazon. Al
agarrar las formas de cartén, su hijo utilizara los
pequenos musculos de sus dedos para sujetar y
para ponerlas en el tazén requiere coordinacion
entre la mano y los ojos. Ahora pidale que

ponga todos los triangulos en un tazén. Puede
necesitar ayuda para contar los lados. Cuando
sea capaz de encontrar los circulos y los
triangulos, contintie con los cuadrados y
rectangulos. Si su hijo no esta preparado para
esta actividad, deje que sujete todas las formas y
las ponga en el contenedor.

Cantar ﬂ

Debajo de un botén

Debajo de un botén, ton, ton,
que encontré Martin, tin, tin
habia un ratén, ton, ton,
jay, que chiquitin, tin, tin!
jAy, que chiquitin, tin, tin,
era el raton, ton, ton,
que encontré Martin, tin, tin
debajo de un boton, ton ton!

Escuchen una version en:
https://tinyurl.com/mamalisa-debajo-un-boton

Jugar A

Cinco Ratoncitas

Cinco ratoncitos (mueva sus dedos)

de colita gris (mueva sus dedos detrds de si)
mueven las orejas, (toque sus orejas y muévalas)
mueven la nariz. (pellizque el extremo de su nariz
y muévela)

iUno, dos, tres, cuatro, cinco, (cuente sus dedos)
corren al rincon! (ponga sus dedos en su espalda)
Porque viene el gato,

a comer raton. (abra y cierre su mano o boca para
mostrar al gato tratando de morder un ratén)

Escuche la cancién en:

https://tinyurl.com/cinco-ratoncitas
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No se recomienda que los bebés y los ninos
pequenos pasen mucho tiempo frente a una
pantalla, pero leerle un libro con ilustraciones en
un dispositivo de vez en cuando a su pequeno es
una manera mas de disfrutar lindas historias
juntos. Pregunte en su biblioteca si tienen libros
electronicos disponibles para descargar a su
computadora, teléfono o tableta.

Encuentre mas “Bookworms” en https://libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. Fondos para este programa son posibles gracias al programa Read to Me de la Comisién para Bibliotecas
de Idaho y al Instituto de Museos y Bibliotecas de EE. UU. bajo una disposicion de la ley de Servicios Bibliotecarios y Tecnologia. Impreso 2023



