
La señorita Runfio 

(Miss Rumphius), 

por Barbara Cooney 

Este libro clásico cuenta 

la historia del sueño que 

tiene una niña de hacer del mundo un lugar 

mejor. 

¡El 22 de abril es el Día de la Tierra! Celebre 

nuestro planeta saliendo al aire libre con sus 

hijos: camine, vaya a un parque, dé un paseo 

en bicicleta y observe todas las cosas 

maravillosas que le rodean. Hable con su hijo 

sobre árboles, flores, animales, agua y 

diferentes tipos de clima o paisaje. ¡Permítale 

tocar, sentir y oler y usar muchas palabras 

descriptivas! 

Abril 2021 

Jardín de niños  

Libros de cartón sobre la naturaleza: 

El último árbol, por Maria Quintan Silva 

Liebres y Ratas, Aves y Semillas, Cactos y 

Arboles, por Paul Dayton 

El flamboyán amarillo, por Georgina Lazaro 

The Desert Is My Mother/El desierto es mi 

madre, por Pat Mora 

El secreto de las hormigas, por Baltasar 

Magro 

Nuestra amigas las zarigüeyas, por Gina 

Gallois 

Un baño de bosque, por Nivola Uyá 

Yo soy tierra, por 

Rebecca y James 

McDonald 

 

¿Sabía que?  Leer 

Eligiendo libros  
He aquí cómo: 

El vocabulario es saber los nombres de las cosas, y 

se desarrolla cuando ayuda a su hijo a construir 

palabras con las letras y sus sonidos. La mayoría 

de los niños entran a la escuela sabiendo de 3,000 

a 5,000 palabras. Desarrollar un vocabulario 

sólido ayuda a su hijo a medida que aprende a 

leer.  

Si presta atención, usted sabe que está leyendo 

correctamente una palabra si la ha escuchado 

antes. Entre más palabras escuchan los niños, 

más preparados estarán para hacer las conexiones 

entre enunciarlas y saber que las pronuncian 

correctamente. 

La mejor manera de ayudar a su hijo a construir 

un vocabulario es hablar y leer con él.  

 Hable en el idioma que le sea más cómodo. 

Hable sobre las historias e imágenes en los 

libros. 

 Elija un lugar tranquilo en donde puedan leer 

en voz alta 15 – 20 minutos cada día. Los libros 

para niños tienen más palabras raras que las 

conversaciones diarias, y aún más que los 

programas de televisión para niños.  

 Hable con su hijo de lo que sucede a su 

alrededor. Hablen sobre cómo funcionan las 

cosas, emociones, e ideas. Escuche cuando su 

hijo le habla. 

 Busque- libros que enseñan conceptos, como 

números, colores, formas, opuestos, etc. Estas 

son cosas que su hijo debe saber antes de 

empezar el jardín de niños. 



Vamos a la mar 

Vamos a la mar, tun tun, 

A comer pescado, tun, tun. 

Fritito y asado, tun, tun, 

En sartén de palo, tun, tun. 

Vamos a la mar, tun tun, 

A comer pescado, tun, tun. 

Boca colorada, tun, tun, 

En sartén de palo, tun, tun. 

Dele a su hijo un tambor o un agitador para las 

partes del “tun, tun” o algo de la casa, como una 

tapa de olla y una cuchara de madera. 

https://tinyurl.com/Vamos-a-la-mar-orozco 

A esta edad, los niños apenas comienzan a 

comprender que el mundo es un lugar más 

grande que su vecindario. Utilice mapas, globos 

terráqueos, libros e Internet para mostrarles 

imágenes de lugares lejanos, como el mar. Vaya a 

lili.org, haga clic en World Book Kids, luego haga 

clic en "Explorar". Hable con su hijo sobre los 

lugares que ve y ayúdelo a encontrar Idaho en un 

mapa. 

Escriba una nota a su hijo mencionando las 

cosas que ama de él y lo que hace bien y ayúdele 

a leerlo. Anímelo a escribir una carta similar a 

alguien de la familia o amigo. 

También puede escribir notitas a su hijo y 

ponerlas por la casa o en su lonchera. Use frases 

como “Te amo”, “¡Bien hecho!” o “¡Qué listo!” 

Anime a sus hijos a escribir notitas el uno al otro 

o para otros miembros de la familia. ¡Palabras 

amables pueden alegrar el día de cualquier 

persona! 

Hablar 

Escribir  

Jugar 

Cantar 

En su biblioteca…   

Encuentre más “Bookworms” en https://libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. Fondos para este programa son posibles gracias al programa Read to Me de la Comisión para Bibliotecas 

de Idaho y al Instituto de Museos y Bibliotecas de EE. UU. bajo una disposición de la ley de Servicios Bibliotecarios y Tecnología. Impreso 2021 

Busque libros sobre la tierra y la naturaleza en 

su biblioteca local. Algunas bibliotecas tienen 

planeados eventos especiales para el Día de la 

Tierra. Visite el sitio web de su biblioteca o 

llámelos. 

Tres pececitos 

(Usa acciones que imitan las palabras) 

Tres pececitos se fueron a nadar 

el más pequeñito se fue al fondo del mar, 

un tiburón y le dijo: "ven acá", 

no, no, no, no, no porque se enoja mi mamá. 

Dos pececitos se fueron a nadar, 

el más pequeñito se fue al fondo del mar, 

un tiburón y le dijo: "ven acá", 

no, no, no, no, no porque se enoja mi mamá. 

Uno pececito se fue a nadar, 

el pequeñito se fue al fondo del mar, 

un tiburón y le dijo: "ven acá", 

no, no, no, no, no porque se enoja mi mamá. 

 

Ver el video con el ritmo en 

https://tinyurl.com/wccls-tres-pececitos 


