
Charlie Cook’s Favorite 

Book (El libro favorito 

de Charlie Cook), por 

Julia Donaldson 

Este es un cuento sin fin. La 

historia empieza con Charlie Cook, y luego 

cada personaje nuevo lee acerca del 

siguiente, y la historia termina nuevamente 

con Charlie Cook. ¡El ilustrador Axel 

Scheffler ha creado páginas repletas de 

dibujos detallados para que los niños 

exploren, así que cada vez que lean la 

historia juntos habrá algo nuevo que 

descubrir! 
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Jardín de niños  

¿Sabía que?  Leer 

Eligiendo libros  

He aquí cómo: 

La alfabetización temprana es lo que los niños 

saben sobre leer y escribir, antes de aprender a 

hacerlo. Ayudarle a desarrollar las habilidades de 

alfabetización sentará las bases para la lectura  

que le ayudará a estar listo cuando se le enseñe a 

leer. ¡Pueden empezar desde que nacen! 

Leer en voz alta todos los días con su hijo de 

preescolar y enseñarle acerca del mundo a su 

alrededor son prácticas que le ayudarán a 

prepararlo para aprender a leer. 

Este boletín informativo mensual le ayudará a 

familiarizarse con las habilidades de 

alfabetización. Además, contiene actividades y 

consejos que puede practicar con su hijo en el 

hogar. “Bookworm” se publica una vez al mes y es 

para tres grupos: Bebés, Preescolares y Jardín de 

niños. Usted puede encontrar más “Bookworms,” 

junto con versiones en español, en https://

libraries.idaho.gov/publications/bookworm/.  

 Escoja un lugar tranquilo donde puedan leer juntos 

en voz alta por 15-20 minutos al día. 

 Deje que los libros y otros materiales de lectura 

estén al alcance de su hijo. 

 Lleven libros y material para escribir cuando salgan 

de su hogar para que el niño pueda leer y escribir a 

donde vayan. 

 Que su hijo se dé cuenta que usted lee por diversión 

y por trabajo (novelas, periódicos, revistas, etc.) 

 Visite la biblioteca o librería con sus hijos para ir a 

la hora de los cuentos y a escoger libros que puedan 

llevar a casa. 

Mas libros fantásticos de este equipo de 

autor e ilustrador: 

El grúfalo (The Gruffalo) 

La hija del grúfalo (The Gruffalo’s Child) 

¡Cómo mola tu escoba! (Room on the Broom) 

Sólo en inglés: 

The Spiffiest Giant in Town 

Stick Man 

The Snail and the Whale 

A Squash and a Sneeze 

Superworm 

A Gold Star for Zog 

Where’s My Mom? 

  

  



Hablar 

Escribir  

Jugar 

Cantar 

En su biblioteca…   

Encuentre más “Bookworms” en https://libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. Fondos para este programa son posibles gracias al programa Read to Me de la Comisión para Bibliotecas 

de Idaho y al Instituto de Museos y Bibliotecas de EE. UU. bajo una disposición de la ley de Servicios Bibliotecarios y Tecnología. Impreso 2022 

Estudios muestran que cuando padres y 

cuidadores hablan con los niños durante el día, 

ellos aprenden más palabras y están mejor 

preparados para aprender a leer. Hacer 

preguntas a su hijo sobre su día, explicar lo que 

está haciendo mientras lo hace y platicar sobre 

lo que ven a su alrededor son maneras de poder 

hablar con ellos, en vez de a ellos.  

Dibujar ayuda a su hijo de kinder a desarrollar 

las habilidades motoras necesarias para poder 

sostener un lápiz y escribir letras. Dele a su hijo 

papel y unos crayones y deje que dibuje algo de 

la historia. Pídele que se lo cuente. Ayúdele a 

escribir su nombre en el dibujo.  

Si estás feliz y lo sabes, comparte un libro 

Si estás feliz y lo sabes, comparte un libro. 

Si estás feliz y lo sabes, comparte un libro. 

Si estás feliz y lo sabes, y lo quieres demostrar, 

Si estás feliz y lo sabes, comparte un libro. 

Otros versos: 

- Canta una canción 

- Juega un juego 

- Escribe una historia 

- Cuenta un cuento 

- Escucha un cuento 

Escuche la canción “Si estás feliz y lo sabes” en 

https://songsforteaching.com/spanish/

situestasfeliz.php 

El cocherito leré  

Es un juego de la cuerda en el que se realizan dos 

movimientos: saltar y agacharse al ritmo de la 

canción. La cuerda da dos vueltas tocando el 

suelo y la tercera girando en el aire, justo en el 

momento en que se canta "leré", cuando la niña se 

pone de rodillas. 

El cocherito, leré, 

me dijo anoche, leré, 

que si quería, leré, 

montar en coche leré. 

Y yo le dije, leré, 

con gran salero, leré, 

no quiero coche, leré, 

que me mareo, leré. 

El nombre de María 

que cinco letras tiene: 

la M, la A, la R, la I, la A 

¡¡María!! (o Mario)          

Su biblioteca ofrece muchos recursos gratuitos 

para ayudarlo a desarrollar las habilidades de 

alfabetización temprana de su hijo, como libros 

adecuados para su edad, música, cuentos, 

talleres para padres, listas de libros, actividades 

para hacer en casa y eventos para toda la 

familia. 


