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Leer, Escribir, Cantar, Hablar, Jugar - Todos los Dias Octubre 2025

éSabia que? ?
La alfabetizacion temprana es lo que los ninos
saben sobre leer y escribir, antes de aprender a
hacerlo. Ayudarle a desarrollar las habilidades de
alfabetizacion sentara las bases para la lectura
que le ayudara a estar listo cuando se le ensene a
leer. jPueden empezar desde que nacen!

Leer en voz alta todos los dias con su hijo de
preescolar y ensenarle acerca del mundo a su
alrededor son practicas que le ayudaran a
prepararlo para aprender a leer.

Este boletin informativo mensual le ayudara a
familiarizarse con las habilidades de
alfabetizacion. Ademas, contiene actividades y
consejos que puede practicar con su hijo en el
hogar. “Bookworm” se publica una vez al mes y es
para tres grupos: Bebés, Preescolares y Jardin de
ninos. Usted puede encontrar mas “Bookworms,”
junto con versiones en espanol, en https://
libraries.idaho.gov/publications/bookworm/.

He aqui como: Q

< Escoja un lugar tranquilo donde puedan leer juntos
en voz alta por 15-20 minutos al dia.

o Deje que los libros y otros materiales de lectura
estén al alcance de su hijo.

o Lleven libros y material para escribir cuando salgan
de su hogar para que el nino pueda leer y escribir a
donde vayan.

@ Que su hijo se dé cuenta que usted lee por diversion
y por trabajo (novelas, periodicos, revistas, etc.)

@ Visite la biblioteca o libreria con sus hijos para ir a
la hora de los cuentos y a escoger libros que puedan
llevar a casa.

Leer

Un raton en la
biblioteca (Library Mouse)
por Daniel Kirk

Sam, un ratoncito timido pero -
creativo que vive en una biblioteca, decide
escribir e ilustrar sus propias historias y
colocarlas en los estantes junto con los
demas libros; pero cuando los nifios
encuentran los cuentos, todos quieren
conocer al autor. :Qué deberia hacer Sam?
La alegria de leer, escribir y compartir vive
en este relato lleno de calidez.

Eligiendo libros

Aqui tienen algunos otros libros sobre
libros, lectura y bibliotecas:

Aprendiendo a leer (Madeline Finn and the Library
Dog) por Lisa Papp

Esperando el biblioburro (Waiting for the
Biblioburro) por Monica Brown

La gallinita kika y el elefante sorpresa
(Interrupting Chicken and the Elephant of Surprise)
por David Ezra Stein

Murciélagos en la biblioteca (Bats at the Library)
por Brian Lies

Ningun Tiranosaurio Rex en la biblioteca (No
T. Rex in the Library) por Toni Buzzeo

Tomds y la seriora de la biblioteca (Tomas and

the Library Lady) por Pat Mora ST
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biblioteca (Library
Lion) por Michelle
Knudsen
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Hablar O

Estudios muestran que cuando padres y
cuidadores hablan con los nifos durante el dia,
ellos aprenden mas palabras y estan mejor
preparados para aprender a leer. Hacer
preguntas a su hijo sobre su dia, explicar lo que
esta haciendo mientras lo hace y platicar sobre
lo que ven a su alrededor son maneras de poder
hablar con ellos, en vez de a ellos.

Escribir f

jCada nino puede ser un autor! Ayude a su hijo a
escribir su propio libro. Aqui tiene las
instrucciones paso a paso para hacer un mini
libro. Luego, animelo a llenar las paginas con su
historia. Aqui tiene algunas sugerencias:

e Todo sobre mi (o sobre mi familia)
e Mi viaje al zoologico (o al parque, un museo o

el bosque)
e Algo divertido que paso de camino a ...
e El misterio del perdido ...
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Jugar A

Cinco ratoncitos (mueva sus dedos)
de colita gris (mueva sus dedos detrds de si)
mueven las orejas, (toque sus orejas y muévalas)
mueven la nariz.
(pellizque el extremo de su nariz y muévela)

iUno, dos, tres, cuatro, cinco, (cuente sus dedos)
corren al rincon!

(ponga sus dedos en su espalda)
Porque viene el gato,

a comer raton. (abra y cierre su mano o boca
para mostrar al gato tratando de morder un ratén)

3 XA XY

Cantar ﬂ

Si estas feliz y lo sabes, comparte un libro

Si estas feliz y lo sabes, comparte un libro.
Si estas feliz y lo sabes, comparte un libro.
Si estas feliz y 1o sabes, y lo quieres demostrar,
Si estas feliz y lo sabes, comparte un libro.

Otros versos:

- Canta una cancion
- Juega un juego

- Escribe una historia
- Cuenta un cuento

- Escucha un cuento

Escuche la cancién “Si estds feliz y lo sabes” en
https://songsforteaching.com/spanish/
situestasfeliz.php
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iSu biblioteca ofrece muchos recursos gratuitos
para ayudarle a desarrollar las habilidades tem-
pranas de lectura de su hijo, tales como libros
infantiles (impresos y digitales), musica, horas
de cuento, talleres para padres y tutores, listas
de libros, actividades para llevar a casa y eventos
para toda la familia!

Encuentre mas “Bookworms” en https://libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. Fondos para este programa son posibles gracias al programa Read to Me de la Comisién para Bibliotecas

de Idaho y al Instituto de Museos y Bibliotecas de EE. UU. bajo una disposicion de la ley de Servicios Bibliotecarios y Tecnologia. Impreso 2025



