
Los niños que van al jardín de niños conociendo 

las formas y los nombres de las letras del alfabeto 

tienen mucha más facilidad para aprender a leer. 

Para cuando su hijo comience el jardín de niños, 

ya debería saber la mayoría de las letras del 

alfabeto, especialmente las de su nombre. Su hijo 

debe poder identificar las letras en cualquier 

orden, no solo en orden de A, B, C, D, E ... 

Hay muchas formas de aprender y practicar el 

reconocimiento de letras, y deberían basarse más 

en el juego que en los ejercicios. Cuando los niños 

pueden hacer una conexión con la letra por lo que 

representa, pueden mantener y usar esa 

información de manera significativa. 

 Aprender formas es una de las habilidades 

básicas que los niños deben adquirir antes de 

aprender las letras del alfabeto. Señale formas 

en los libros o a su alrededor.  

 Casi siempre los niños pequeños aprenden 

primero las letras de su nombre. ¡Son sus letras 

favoritas! Escriba el nombre de su hijo donde 

pueda verlo con frecuencia, y pídale que escriba 

su nombre a su manera.   

 Señale y nombre las letras al leer libros, 

carteles o etiquetas. Hay muchos letreros en la 

comunidad que tienen letras que los niños 

reconocen y relacionan. 

 Lea libros de alfabeto con su hijo. 

El alfabeto hecho  

a mano 
(The Handmade Alphabet) 

por Laura Rankin 

Este abecedario incluye 

hermosas ilustraciones de cómo se ve cada 

letra en el lenguaje de señas americano, 

emparejadas con un objeto que empieza por 

esa letra. Hable con su hijo sobre la letra 

que aparece en cada página, diga el nombre 

del objeto, piense en otras palabras que 

empiecen por esa letra y practique haciendo 

la letra con la mano y los dedos.  

Vea un vídeo sobre cómo hacer las señas 

del abecedario en español: 

https://tinyurl.com/ASL-alphabetico  
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Preescolar  

¿Sabía que?  Leer 

Eligiendo libros  He aquí cómo: 

Más libros sobre el alfabeto…  

AbeCedarios: Mexican Folk Art ABCs por 

Cynthia Weill y Moisés Jiménez 

Chica Chica Bum Bum por Jim Archambault 

y Bill Martin, Jr. 

Healthy foods from A to Z/Comida sana de 

la A a la Z, por Stephanie Maze 

Marimba!: Animales from A to Z por Pat 

Mora 

Todos a Celebrar! A Hispanic Customs and 

Traditions Alphabet Book by Dr. Ma. Alma 

González Pérez 

Just in Case: A Trickster Tale 

and Spanish Alphabet Book 

por Yuyi Morales 

 



Hablar Jugar 

Cantar 

En su biblioteca …   

Escribir  

Encuentre más “Bookworms” en https://libraries.idaho.gov/publications/bookworm/. Fondos para este programa son posibles gracias al programa Read to Me de la Comisión para Bibliotecas 

de Idaho y al Instituto de Museos y Bibliotecas de EE. UU. bajo una disposición de la ley de Servicios Bibliotecarios y Tecnología. Impreso 2023 

Un consejo sobre la canción del ABC …  

Los padres a menudo piensan que su hijo 

“conoce” el alfabeto porque pueden cantar la 

canción del ABC y/o pueden recitar el alfabeto. 

Ser capaz de hacer estas acciones demuestra 

conocimiento de su abecedario, pero niños con 

buen conocimiento de letras pueden 

identificarlas en cualquier orden.  

Lean libros del abecedario juntos y encuentren 

letras en las páginas e intenten cantar la canción 

del abecedario con distintas tonadas  

(vea el apartado Cantar).   

Todos los niños de Idaho realizan una pequeña 

prueba denominada Indicador de Lectura de 

Idaho cuando empiezan el preescolar. Su hijo 

debe ser capaz de señalar las letras mayúsculas 

y minúsculas en el abecedario cuando sean 

pronunciadas en voz alta y también debe conocer 

algunos sonidos que producen las letras. 

Empiece a trabajar en estos aspectos ahora que 

su hijo está en preescolar. 

Las letras magnéticas que se pegan en el 

refrigerador, son una forma divertida de jugar 

con las letras. Si usted no tiene un conjunto de 

estas, puede preguntar en la 

biblioteca local si tienen alguno 

que pueda pedir prestado. 

Algunas de las primeras letras que un niño 

aprende son las de su nombre. Ayude a su hijo a 

escribir su nombre a menudo. Deje que firme 

una nota o postales, que etiquete su ropa o sus 

juguetes y que haga letras con plastilina. 

Ayúdele a encontrar esas letras en otros lugares 

también, tales como señales de la calle o en el 

supermercado. 

Canción sobre la luna 

Tono: Estrellita donde estas 

A-B-C-CH-D y E 

Mira la luna como una “C”. 

F-G-H-I-J-K 

El hombre en la luna ya está. 

L-LL-M-N-Ñ-O 

Mira la luna como una “O.” 

P-Q-R-RR-S-T 

Como una corona de un rey. 

U-V-W-X-Y 

Z y llego a mi meta. 

Eschuan el tono: www.storyblocks.org/

project/estrellita-donde-estas-marilu-ortega/ 

Su familia es bienvenida en la biblioteca. Los 

bibliotecarios se preocupan mucho por usted y 

sus hijos. Se comprometen a ayudar a todos los 

niños para que tengan un gran comienzo, éxito 

en la escuela y estén interesados en aprender de 

por vida. Las bibliotecas son para todos.  


